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Vergadering van 31 december 2024

Nieuwjaarswensen

Vanwege het bestuur wensen wij alle
leden een gezond en gelukkig
Nieuwjaar. Wij wensen jullie ook veel

Chniatn menplezier voor het jaar 2025.

APZ — Koetsenbeurs

Op 08-12-2023 heeft het APZ haar jaarlijkse koetsenbeurs
georganiseerd. Zoals gewoonlijk is deze terug doorgegaan in de
gemeentelijke magazijnen van Zandhoven in de Populierenhoeve.
Voor deze jaarlijkse toelating wensen wij het gemeentebestuur van
Zandhoven van harte bedanken. Deze prachtige locatie is
medefactor voor het succes van onze koetsenbeurs.

Onze vaste standhouders hebben de weg naar Zandhoven terug
gevonden. Jammer dat enkelen op het laatste nippertjes dienden af
te zeggen waardoor er ineens een 15-tal koetsen minder waren dan
voorzien. Dit had zijn weerslag op de invulling van de hal maar
gelukkig konden we weer rekenen op enkele vaste krachten (Rudi
Goossens en Eddy Stuyck) om de hal zo goed mogelijk te vullen.
Dankzij de inzet van alle vrijwillige medewerkers werd het weerom
een geslaagd evenement: het APZ en Zandhoven waardig.

Ook de bezoekers zijn blijkbaar trouw gebleven aan het APZ en waren
talrijk aanwezig. De sfeer zat er dan ook goed in.

Besluit: het APZ is een gelukkige vereniging. Wij willen dan ook
iedereen die heeft meegeholpen om dit evenement tot een
geslaagde dag te maken van harte danken voor hun inzet. Zonder
deze vrijwillige inzet is een vereniging ten dode opgeschreven.




/ qutsenbéurs in Zandhv
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Zoekertjes / Te koop:

Wie iets te koop wil aanbieden of iets zoekt dat te maken heeft met de
paardensport, kan dit nog steeds aan ons doormailen. De vraag of
advertentie zal dan een tweetal maanden verschijnen in ons clubblad
en op onze website. Dit is een gratis dienst voor onze leden.

Varia

Leden die deelnemen aan menwedstrijden of mentochten verzoeken
wij om een tekst, eventueel aangevuld met foto’s, over te maken aan
het bestuur zodat dit kan worden opgenomen in het clubblad. Dit leest
aangenamer dan de technische/wetenschappelijke artikelen die wij zelf
moeten gaan zoeken op het internet. Een mailtje hebben wij het liefst
maar geschreven kan ook.



AGENDA

Datum Ptn | Omschrijving
2025
12-01-2025 Adegem: CAV (Stoeterij Hidalgo,

Oosteindeke 49a, 9991 Maldegem)

APZ — Jaarlijkse algemene
ledenvergadering in manege
Doornelanden te 2520 Ranst, Hallebaan
om 20.00 uur

~ Lesgeven
~ Opleiden van paarden
~ Leren mennen

Hoogstraatsebaan 175
2390 Qostmalle

www.glenngeerts.be

0032 473 702 602
geerts_glenn(@hotmail.com

Glenn
Geerts




Lidgeld vernieuwing

Het lidgeld is 25,00 euro voor alle leden van vorige jaren.
Nieuwe leden: 40,00 euro voor het eerste jaar, de volgende jaren ook 25,00 euro
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Te storten op KBC-rekening: BE79 7331 4131 9633 (BIC-Code: KREDBEBB)
met vermelding: “Lidgeld 2021 : Naam + Voornaam”

Of te betalen aan Liliane.

Advertenties in het APZ-boekje
Voor een Ad-blad = 250,00 euro
Voor een % blad = 125,00 euro
Voor een % blad = 70,00 euro
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EMQil@dres: ..ot e e e
Advertentie overmaken bij voorkeur via ons emailadres apz79@hotmail.com

Te storten op KBC-rekening: BE79 7331 4131 9633 (BIC-Code: KREDBEBB) met vermelding:
“Sponsoring clubblad APZ”

Of te betalen aan Liliane.

Betalen a.u.b. voor 15 februari
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Chiropractie bij paarden
zo 5 jan, 10:00

Binnen de diergeneeskunde zijn rugproblemen bij paarden nog steeds een onderschat aspect.
Er werd vroeger alleen gekeken naar kreupelheid van het paard vanuit de benen. Door
onderzoek in de afgelopen jaren blijkt echter dat de paardenrug vaak meespeelt bij
verminderde (sport)prestaties. Om te bekijken of er sprake is van problemen vanuit de
wervelkolom is een goed Kklinisch onderzoek (lichamelijk) belangrijk.

Onderzoek naar rugproblemen bij het paard

Een klacht van de ruiter over zijn paard is vaak niet meteen duidelijk te herleiden naar een
specifiek probleemgebied. Een rugprobleem is vaak een gevolg van een onderliggende
kreupelheid, maar dit kan ook andersom zo zijn. Een beperking in de beweeglijkheid van de
wervelkolom kan bijvoorbeeld het gevolg zijn van een val (trauma), overbelasting, een slecht
passend zadel, verkeerde beenstand en/of scheefheid, e.d. De paardenarts zal moeten
uitzoeken waar de problemen liggen door middel van een goede anamnese
(ziektegeschiedenis), kreupelheidsonderzoek en eventueel aanvullend réntgenologisch en/of
echografisch onderzoek. Als blijkt dat er geen ernstige afwijkingen zijn, kan er een
chiropractische behandeling worden gestart.

Wat houdt chiropractie in?



Chiropractie is een zeer specifieke methode die zich bezighoudt met de preventie, diagnostiek
en behandeling van stoornissen uit de wervelkolom en het bewegingsapparaat. Belangrijk
binnen de chiropractie is dat het paardenlichaam als een samenhangend geheel wordt bekeken
(holistische benadering). Het doel van chiropractie is het verbeteren van het
prestatievermogen, preventie van blessures en het verbeteren van de algehele conditie.
Chiropractie is daarbij geen vervanging van de reguliere geneeskunde, maar kan een
aanvulling daarop zijn. Een goede samenwerking tussen paardenarts en chiropractor is
daarom noodzakelijk.

Wanneer/waarbij wordt verwezen naar chiropractie?

Je dierenarts kan je een doorverwijzing geven naar een chiropractor. Andere redenen voor een
chiropractisch consult kunnen zijn:

1. Acute/chronische problemen Bijvoorbeeld: artrose, ontsteking van gewrichtsvloeistof
en/of binnenbekleding van een gewricht (synovitis), een verhoogoede gevoeligheid voor
spierbevangenheid, cotrdinatievermindering, peesproblemen, en dergelijke.

2. Rijtechnische problemen Bijvoorbeeld: stijfheid, weigering voor de hindernis, hoofd
kantelen, bit vastpakken, moeite met aanleuning, doorgalopperen en/of specifieke oefeningen,
en dergelijke.

3. Overgevoeligheid en/of pijn reactie bij aanraking Bijvoorbeeld: onrust bij het poetsen,
opzadelen en/of aansingelen, en dergelijke.

Diagnose & behandeling

In samenhang met de (ziekte)geschiedenis van het paard en de klacht, kan de chiropractor het
paard observeren in rust en tijdens beweging om te bekijken waar de beweeglijkheid in de
wervelkolom verminderd is. Ook zal door middel van palpatie (afvoelen) gezocht worden
naar warmteverschillen, spierspanning en/of pijnlijkheden. Aanvullend zal de chiropractor
met speciale technieken de daadwerkelijke beweeglijkheid van afzonderlijke wervels testen,
waarna tot behandeling kan worden overgegaan. Deze bestaat 0.a. uit het mobiliseren
(losmaken) van spieren, banden en gewrichten. Het daadwerkelijk manipuleren van een
gewricht kan door een korte beweging met hoge snelheid in de richting van het gewrichtsvlak,
wat soms gepaard gaat met een klein ‘plop’ geluid, veroorzaakt door lucht die uit het gewricht
ontsnapt. Het betreffende gewricht is na manipulatie vaak weer terug in zijn normale
beweeglijkheid. Ook wordt er een ontspannend effect bereikt via het zenuwstel. Meer weten
over wat een chiropractor precies is, de behandeling en prognose en chiropractie bij
revalidatie?

(Bron: https://www.dehoefslag.nl/verzorging/verzorging/42451/chiropractie-bij-paarden )
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Wat ziet een paard?
31 december 2024, 11:00

Paarden hebben een uniek zicht dat verschilt van dat van mensen. Hoewel ze niet alle kleuren zien
zoals wij dat doen, hebben ze toch een breed gezichtsveld en een goed ontwikkeld nachtzicht. Hier is
een overzicht van hoe paarden kleuren zien en hoe hun zicht in het algemeen werkt.

Anatomie van het paardenoog

Het oog van een paard is anatomisch aangepast aan hun rol als prooidieren. Ze hebben grote ogen die
aan de zijkanten van hun hoofd zijn geplaatst, wat hen een bijna panoramisch gezichtsveld geeft. Dit
betekent dat paarden bijna 360 graden rondom kunnen zien zonder hun hoofd te bewegen, wat cruciaal
is voor het detecteren van roofdieren.

Kleurenzicht

Paarden zijn dichromaten, wat betekent dat ze twee soorten kleurgevoelige cellen (kegeltjes) in hun
netvlies hebben. Dit in tegenstelling tot mensen, die trichromaten zijn en drie soorten kegeltjes
hebben. Hierdoor zien paarden kleuren anders dan wij.

Blauw en Groen: Paarden kunnen blauw en groen zien, maar ze hebben moeite met het onderscheiden
van rood. VVoor een paard ziet een rode kleur er waarschijnlijk uit als een soort grijs of bruin.

Geel: Geel kan waarschijnlijk worden waargenomen door paarden, maar de intensiteit of helderheid
van de kleur kan anders worden waargenomen dan door mensen.

Wat zien paarden niet?

Omdat paarden slechts twee soorten kegeltjes hebben, missen ze het vermogen om bepaalde kleuren te
onderscheiden:

Rood: Rood wordt waarschijnlijk gezien als een schaduw van grijs of bruin. Dit betekent dat een
felrode appel voor een paard er heel anders uitziet dan voor een mens.



Andere Kleuren Combinaties: Kleuren die worden gevormd door de combinatie van rood met
andere kleuren, zoals paars (rood en blauw) of oranje (rood en geel), kunnen moeilijker te
onderscheiden zijn voor paarden.

Gezichtsveld en Dieptezicht
Naast hun kleurenzicht hebben paarden ook een uniek gezichtsveld en dieptezicht:

Panoramisch Zicht: Door de plaatsing van hun ogen hebben paarden een breed gezichtsveld van
ongeveer 350 graden. Ze hebben echter twee kleine blinde viekken: direct voor hun neus en direct
achter hun staart.

Dieptezicht: Paarden hebben een beperkt binoculair zicht (waarbij beide ogen samen werken om
diepte te zien) aan de voorkant. Dit betekent dat ze goed diepte kunnen inschatten als ze iets recht voor
zich hebben, maar minder goed aan de zijkanten.

Nachtzicht: Paarden hebben een goed ontwikkeld nachtzicht, wat hen helpt om ‘s nachts roofdieren te
vermijden. Hun ogen bevatten een groot aantal staafjes (lichtgevoelige cellen) en een tapetum
lucidum, een reflecterende laag die helpt bij het versterken van weinig licht.

Conclusie

Hoewel paarden niet alle kleuren zien zoals mensen, hebben ze een indrukwekkend gezichtsvermogen
dat hen helpt te overleven. Ze zien vooral blauw en groen, terwijl rood waarschijnlijk wordt
waargenomen als een schaduw van grijs of bruin. Hun panoramische gezichtsveld en goed ontwikkeld
nachtzicht compenseren hun beperkte kleurenzicht.

(Bron: https://www.dehoefslag.nl/welzijn/welzijn/103291/wat-ziet-een-paard- )
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