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Vergadering van 30 juni 2024

Le Pin au Haras — 26/30 juni 2024

Bij de 4-span ponies heeft ons APZ-lid Tinne BAX de overwinning
behaald in Haras du Pin. Proficiat aan het volledige team voor dit
resultaat.

Gaasterland Harich — 26/30 juni 2024

Ons APZ-lid Sven STUYCK heeft een heel mooi resultaat behaald bij
de 2-span paarden in de menwedstrijd te Harich (NL). Het werd een
5% plaats. Er moet wel gezegd worden dat Sven een nieuw paard bij
had. Dat belooft zeker voor de toekomst. Proficiat aan het team.

Zoekertjes / Te koop:

Wie iets te koop wil aanbieden of iets zoekt dat te maken heeft met de
paardensport, kan dit nog steeds aan ons doormailen. De vraag of
advertentie zal dan een tweetal maanden verschijnen in ons clubblad
en op onze website. Dit is een gratis dienst voor onze leden.

Varia

Leden die deelnemen aan menwedstrijden of mentochten verzoeken
wij om een tekst, eventueel aangevuld met foto’s, over te maken aan
het bestuur zodat dit kan worden opgenomen in het clubblad. Dit leest
aangenamer dan de technische/wetenschappelijke artikelen die wij zelf
moeten gaan zoeken op het internet. Een mailtje hebben wij het liefst
maar geschreven kan ook.




AGENDA

Datum

Ptn | Omschrijving

2024

13/14-07-2024

CAN/CAV Wortegem - ACB

03/04-08-2024

CAN/CAV Linden - ACB

17/18-08-2024

CAN/CAV Booischot - ACB

01-09-2024

CAN/CAV Kersbeek - AC

06/08-09-2024

CAN Bertrix - Belgisch Kampioenschap

28/29-09-2024

CAN/CAV Genk - ACB

Glenn
Geerts

~ Lesgeven
~ QOpleiden van paarden
~ Leren mennen

Hoogstraatsebaan 175
2390 Qostmalle

0032 473 702 602
geerts_glenn(@hotmail.com

www.glenngeerts.be
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Onderzoek naar rugproblemen

wo 19 jun, 16:00

Een veel voorkomend probleem bij paarden is rugpijn, waarbij de klachten ook sterk kunnen
variéren. Denk bijvoorbeeld pijn bij borstelen en/of aanraken van de rug, protest bij het
opzadelen, scheefdragen van de staart, met de staart zwiepen tijdens het rijden, steigeren,
bokken en/of staken tijdens het rijden, overspringen in galop, overkruist galopperen. Gelukkig
zijn er tegenwoordig goede mogelijkheden om rugproblemen te diagnosticeren en behandelen.

Onderzoek naar rugproblemen

Bij verdenking van rugproblemen bij het paard zal de paardenarts vaak beginnen met een
uitgebreid onderzoek van het bewegingsapparaat. Vaak is het rugprobleem secundair, wat
betekent dat het bijvoorbeeld veroorzaakt wordt door een kreupelheid. Als het paard
bijvoorbeeld licht kreupel is aan een been, zal het proberen dit te ontlasten door scheef te gaan
lopen. Hierdoor kunnen rugklachten ontstaan. De paardenarts zal het paard tijdens het
onderzoek goed bekijken op de rechte lijn, de harde en zachte volte en zal indien nodig
buigproeven van de benen uitvoeren. Hij of zij kan zo bekijken of het paard al dan niet
kreupel is en hoe het zit met de bewegelijkheid van de rug.

Spieratrofie

Bij het bekijken van de rug van het paard wordt gelet op bouw, lengte en eventuele
verminderde omvang van de spieren (spieratrofie). Dit laatste duidt vaak op de aanwezigheid
van rugpijn. Ook let de paardenarts op de aanwezigheid van eventuele witte haren en/of
drukplekken door bijvoorbeeld een slecht passend zadel. Daarna zal hij of zij de rug met de
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hand onderzoeken door te voelen naar de spieren en de uitsteeksels van de wervelkolom en zo
stijve en pijnlijke gebieden opsporen. Ook zal de rug naar links en rechts gebogen worden en
laat de paardenarts de rug opbollen door te drukken op drukpunten om te bekijken of er een
beperking zit in deze bewegingen. Ook zullen alle wervels één voor één getest worden op
eventuele blokkades. De ligging van het zadel maar ook het zadel zelf zullen goed bekeken
worden en indien nodig zal de beweging onder het zadel beoordeeld worden door het paard
voor te laten rijden.

Rontgenfoto’s

Aansluitend kan de paardenarts rontgenonderzoek doen naar het pijnlijke gedeelte van de rug.
Rontgenfoto’s laten de benige structuren van de rug zien. Zo kan de arts beoordelen of er
bijvoorbeeld artrose van de facetgewrichten in de rug aanwezig is of dat de spinaaluitsteeksels
(doornuitsteeksels) te dicht bij elkaar staan (ook wel ‘kissing spines’).

Echografie

Naast botten bestaat de rug natuurlijk ook uit weke delen als pezen, banden en spieren. Deze
delen kan de paardenarts met echografie beoordelen. Echografie maakt gebruik van
geluidsgolven van ultrasoon geluid (geluid met een hele hoge frequentie). De reflecterende
geluidsgolven worden omgezet in een elektrisch signaal, waar de computer een beeld van
maakt. Meer weten over de behandeling van rugproblemen bij paarden?

Bron: https://www.dehoefslag.nl/verzorging/verzorging/43754/onderzoek-naar-rugproblemen
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6 Fabels over koliek

do 13 jun, 07:30

Een van de grootste nachtmerries van paardeneigenaren is koliek. Met koliek kan het alle
kanten op en het kan ‘snel gaan’ met een paard op het moment dat de diagnose gesteld wordt.
Juist omdat het vaak voorkomt, bestaan er allerlei mythes rondom over koliek bij paarden.

1. Paarden krijgen koliek door het weer

Dan weer regent het, dan weer schijnt de zon, dan waait het, vriest het, dooit het, stormt het...
het weer verandert de hele tijd. Net als dat paarden de hele tijd koliek (kunnen) krijgen. Maar
dat is dus een fabel. Onderzoek toont aan dat het weer niet van invloed is op de darmflora van
het paard. En stel dat er wel een verband was... wat zou je er aan moeten doen?!

2. De darmen draaien als het paard rolt

Ligt je paard wel eens heerlijk te rollen in het zand, in de wei, of waar dan ook (bij voorkeur
niet in de stal)? En krijgt hij daarna prompt last van buikpijn? Nee toch! Dus ook deze
gedachte kunnen we naar het rijk der fabelen verwijzen.

3. Wandelen met je paard is altijd goed

Nee! Deze ‘goeie’ raad zal te maken hebben met nummer 2, in de veronderstelling dat de
gedraaide darmen weer uit de knoop zullen raken. Lopen met je paard is net per se de
remedie. Als je paard relatief rustig is terwijl hij ligt, hoef je hem niet in de benen te jagen. Je
zou het zelf ook niet fijn vinden als je uit je bed gesleurd wordt terwijl je je belabberd voelt.
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Neemt niet weg dat je paard uit de stal halen en gaan stappen voor afleiding kan zorgen, bij
een milde koliek. Maar het is geen wet van Meden en Perzen.

4. Flunixine helpt

Toen flunixine (Banamine/meglumine) enkele tientallen jaren geleden geintroduceerd werd,
werd het aangeprezen als ‘het’ medicijn tegen koliek. Eigenaren baseren daar nog hun idee op
dat het altijd gegeven moet worden. Dat is niet waar. In sommige gevallen kan het helpen,
maar het is zeker geen wondermiddel.

5. Alternatieve behandelmethoden zijn top

Sommige mensen zoeken hun toevlucht in alternatieve geneeswijzen, zoals acupunctuur of
massage om hun paard van koliek af te helpen. Of geven allerlei supplementen. Houd het geld
maar in je portemonnee. Er is echter geen onderzoek dat aantoont dat ‘alternatieve’
behandelmethoden nuttig zijn om koliek te behandelen of te voorkomen. Vermoed je dat je
paard koliek heeft? Bel de dierenarts!

Horsecollaborative/Hoefslag
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(Bron: https://www.dehoefslag.nl/verzorging/verzorging/36826/6-fabels-over-koliek )
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